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Распространенность БП: 

≈ 150 на 100000 населения 

 

В РБ около 15 000 пациентов 

 

Дефицит времени 

 

Широкий спектр проблем 

 

Сложность восприятия 

Актуальность 



Методы лечения пациентов с БП: 

 

- Фармакотерапия 

 

- Функциональная нейрохирургия 

 

- Информационные технологии 

Актуальность 



Предмет 

Образовательно-просветительские программы 

для пациентов с болезнью Паркинсона и их 

родственников (реабилитационные технологии) 

 

 

Объект 

Пациенты с болезнью Паркинсона и их 

родственники 

Предмет и объект работы 



 

Повышение качества жизни пациентов с 

болезнью Паркинсона на основе 

формирования активной позиции в плане 

преодоления симптомов заболевания 

Цель работы 



Повышение уровня знаний пациентов и их 

родственников по рациональному лечению БП 

 

Организация образа жизни и изменение 

повседневной жизненной активности 

 

Расширение использования нелекарственных 

методов лечения 

 

Соблюдение принципов рационального 

питания и понимание особенностей питания 

при болезни Паркинсона  

Задачи 



Лекция в интерактивном режиме 

 

Демонстрация наглядного материала 

 

Ответы на вопросы в форме беседы 

 

Обеспечение печатными материалами с 

актуальной информацией 

Методы 



Совокупность индивидуального и группового 

воздействия на пациентов и их родственников 

 

Психологическое и психотерапевтическое 

воздействие  

 

Формирование групп коллективной поддержки 

Преимущества 



Улучшение понимания пациентами заболевания, 

его клинических проявлений и особенностей  

 

Увеличение мотивации и приверженности к 

лечению  

 

Формирование правильных ожиданий 

результатов лечения 

 

Повышение рациональности и адекватности 

применения лекарственных и нелекарственных 

методов лечения 

Результаты 



Сложность информационной поддержки 

проведения работы школ 

 

Актуальность и доступность информации для 

пациентов в печатных материалах 

 

Отсутствие общественной группы поддержки – 

общество пациентов с БП 

 

Увеличение объема вовлечения пациентов, 

развитие региональных школ 

 

Финансирование 

Проблемы и перспективы 




